KONTAKT / ANFAHRT

DIAKO Ev. Diakonie-Krankenhaus
gemeinniitzige GmbH
Gropelinger HeerstraBe 406 - 408,
28239 Bremen

Telefon (0421) 6102-0

www.diako-bremen.de

Patienteninformation

Pflegeberatung

rund um den Bauch
Unser Service fir
Patienten, Angehérige
und Bezugspersonen

BREMER

)E ( BauchZentrum (BBZ)

A A
Ev. Diakonie-Krankenhaus gemeinniitzige GmbH

Lehrkrankenhaus der Christian-Albrechts-Universitcit zu Kiel www.diako-bremen.cle

DIAKO




SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes stellen
Patienten und Angehdrige oft vor groBe Herausfor-
derungen. So dndert sich beispielsweise nach Magen-
Darm-Operationen oft der Alltag der Betroffenen.
Lebensstil und Gewohnheiten missen angepasst
werden, mitunter auch die hdusliche Umgebung.

Unser neues Pflege-Beratungsangebot will Patienten,
Angehdrige und Bezugspersonen Uber das gesamte
Spektrum der Pflege-, Therapie-, und Versorgungs-
vielfalt informieren. Schon vor eventuell nétigen
Operationen wollen wir Thnen helfen, mit krankheits-
bedingten Veréanderungen umgehen und leben zu
kénnen. So machten wir Ihnen Angste nehmen und
Belastungen reduzieren.

+ Melina Cakit, Pflegewissenschaftlerin (Bachelor
of Arts) und Gesundheits- und Krankenpflegerin,
freut sich auf Ihren Besuch.
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UNSER BERATUNGSANGEBOT
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= Hilfe bei allen Fragen rund um die Pflege, wie
zum Beispiel Kdrperpflege, Lagerung, Unterstiitzung
bei der Benutzung der Toilette.

=< Informationen rund um spezielle Versorgungs-
anforderungen. Dazu zéhlen komplizierte
Therapieanforderungen wie Medikamentenein-
nahme, Erndhrungsrichtlinien, wie zum Beispiel
der Kostaufbau, das Bedienen technischer Geréte
und die Wundversorgung sowie viele Informa-
tionen rund um den Themenbereich Stoma.

= Beratung zu Hilfsmitteln. Patientinnen und
Patienten sowie pflegende Angehdrige haben
einen gesetzlich abgesicherten Anspruch auf
Hilfsmittel, die die Selbststandigkeit der Patienten
erhéhen und die Belastung der pflegenden
Angehdrigen reduzieren kdnnen.

= Informationsvermittlung. Wir unterstiitzen
Sie bei der Suche nach Selbsthilfegruppen,
vermitteln hilfreiche Adressen und informieren
lber Pflegekurse.
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DIE PFLEGEBERATUNG

Informationen zur Pflegeberatung finden jeden
Dienstag ohne Anmeldung zwischen 14.30
und 16 Uhr im Raum 268 auf Station 2B im
DIAKO statt. Tel: (0421) 6102-2101

Sie finden uns auch im Internet auf unserer
Homepage www.diako-bremen.de im Bereich
Zentren/Bremer BauchZentrum (BBZ).




